
事業概要様式 

令和 4年度 実施事業の概要 

教育事業名： 親子で Xmasケーキ作り 

期間 令和 4年 12月 3日（土）～4日（日）    

対象及び参加人数： 4、5歳児の幼児と小学生を含む家族  27家族 87名 

目的： 文化芸術体験 

子育て支援 

絵本専門士との協働 

学生ボランティアスタッフの資質向上 

事業概要： 

・幼児・小学生及びその家族に、親子で Xmasケーキをつくる体験活動の機会を提供する。 

・活動を通して家族のきずなを深める機会を提供する。 

・絵本専門士との協働により、読書活動などに親しむとともに、絵本の世界から広がる出来事が現実世界の

体験とつながる時間を味わう。 

【講師】 朝日仁美氏（絵本専門士・糸魚川市学校図書館司書） 

成果： 

親子の体験活動として例年実施しているが、今年は絵本専門士と協働のプログラムとして実施した。 

絵本の読み聞かせは 1日目と 2日目に設定し、絵本の世界にふれる時間を過ごすだけでなく、その後の活

動につながる内容の絵本を選定してもらったり、絵本の楽しみ方は内容だけでなく装丁などにも注目すること

を紹介してもらったり、大変豊かな時間を過ごすことができた。また、終日絵本コーナーを設置し、いつでも親

子で手に取れるようにした。 

1 日目は施設周辺で採取してあった自然物（ドングリやマツボックリ）を使い、クリスマスにちなんだクラフト

に取り組んだ。親子で協力して自由な発想で作ったクラフト作品は、自宅で飾るためのお土産となった。 

2 日目の Xmas ケーキ作りは、講師の丁寧な指導により、初めて卵を割ったり、クリームを絞ったりして、世

界に一つだけのブッシュ・ド・ノエルを作り上げることができた。親子で同じ体験を共有することにより、家庭で

の体験活動につながるきっかけの場になった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課題： 

親子での活動を重視したが、対象年齢の幅が広く、年齢に沿ったプログラムの提供が難しかった。 

 

絵本専門士による読み聞か

せは、子供たちの心を惹きつ

けた。 

自然物を使ったクリスマスク

ラフトに取り組んだ。限られ

た時間だったが、親子で協力

し完成させることができた。 

Xmasケーキ作りでは、ブッシ

ュ・ド・ノエルに挑戦した。出

来上がったケーキは自宅に

持ち帰り、家族で楽しんだ。 

ケーキ作りの講師はニッコク

トラスト社員が務めた。実演

を交え、手順を詳しく説明して

もらった。 


